Gievgia sontga
Jesus festivescha cun ses dudesch amis la Sontga Tschaina.
Avant che mangiar, ha Jesus lava a ses amis ils peis.

El di ad els: ,Jau hai gugent vus. Perquai vi jau festivar cun
vus questa tschaina. Jau stoss prest murir, ma jau vi adina
esser cun vus‘.

Lura prenda el paun, engrazia al Bab en tschiel, rumpa il paun, dat
el als apostels e di: ,Prendai e mangiai tuts da quel, quai € mes
corp che vegn da vi per vus*.

Lura prenda el era il chalesch cun vin, engrazia danovamain al Bab
en tschiel, tanscha el als apostels e di: ,, Prendai e bavai. Quai e
mes sang che vegn spons per vus. Faschai adina quai en
memoria da mai“.

El ha senti che quai vegnia ad esser la davosa giada ch’el sappia
festivar ina tschavera cun ses amis.

Jesus di a ses amis: ,, Jau hai gugent mintgin da vus. Jau sent
che jau stoss prest murir. Ma jau vegn adina ad ess  er cun
vus.”

Jesus ha era senti che in da ses amis al vegnia a tradir, e ch'i
vegnia a capitar insatge nausch e fitg trist cun el.



